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令和8年度  入学試験日程

※詳細はホームページをご覧ください。
※日程は変更になる場合がございます。

推薦入試　1月9 日（金） 一般入試・併願推薦型入試　1月18日（日）

Informat ion

kasumigaura_hs

10 月5日 （日） 　会場：つくば国際会議場
11：00～16：00

茨城県進学フェア入試説明会

オープンスクール
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部活動
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Kasumigaura_hs_Channel
YouTube

@kasumigaura_hs

JR 土浦駅西口  1 番バスのりば

・関鉄バス  阿見中央公民館行
・JR バス  江戸崎行
・霞ヶ浦高校スクール

 （土浦駅 ― 本校  直通バス）

Access

「霞ヶ浦高校前」
バス停下車

専用スクールバス

各地域への送迎を行う本校バス
バス停・ルート等の詳細は
データブック参照 　



　霞
ヶ
浦
高
等
学
校
は
、生
徒
が
自
ら
課
題
を
見
つ

け
、主
体
的
な
判
断
と
積
極
的
な
行
動
で「
問
題
を

解
決
す
る
力
」
を
身
に
付
け
る
必
要
が
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、社
会
に
必
要
と
さ
れ
る
人
材
を

目
指
す
た
め
の
教
育
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
特

に
、「
探
究
活
動
」
を
通
し
て
、自
分
自
身
や
社
会
と

向
き
合
い
、問
題
解
決
や
目
標
実
現
に
必
要
な
力
を

育
ん
で
い
ま
す
。

　花
開
く
日
を
信
じ
て
打
ち
込
ん
だ
日
々
は
、人
間

性
を
豊
か
に
し
、将
来
生
き
る
上
で
大
き
な
支
え
と

な
っ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　霞
ヶ
浦
高
等
学
校
で
、
ま
だ
見
ぬ
自
分
に
出

会
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

I N D E X
校長メッセージ／探究学習 ・・・・・・・ 03 - 04

コース 紹介 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 05 - 06

特進 選 抜 コース ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 07 - 08

特進コース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 09 - 10

総合進学コース ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11 - 12

教 員 インタビュー ・・・・・・・・・・・・・・・ 13 - 14

在校生インタビュー ・・・・・・・・・・・・・ 15 - 16

卒業生インタビュー ・・・・・・・・・・・・・ 17 - 18

クラブ活動 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 19 - 22

制服紹介／学校行事 ・・・・・・・・・・・・・ 23 - 24

施 設・設 備 ／School Life ・・・・・・・・ 25 - 26

kasumi gaura high school School guide  20261 2

　



学校長  岡村  守

探究科 主任
泉川  淳

　本校は、昭和21年に霞ヶ浦農科大学併設の中等学校（実

業学校）である霞ヶ浦農業学校を前身とした、78年の歴史を

持つ伝統ある私立高校です。2004年に男女共学となり、卒業

生は27,000名を超え、多くの著名人を輩出してきました。歴史

ある学び舎で、生徒たちは明るく元気に過ごし、日々成長して

います。その成長を支えるべく、教師たちは「何事にも誠実に」

「熱意ある指導」を心掛け、教育活動に励んでいます。

　「あなたの夢は何ですか？」と聞かれて明確にこたえられる

人はどれほどいるでしょうか。「夢＝就きたい職業」といった公

式を子どものころから教えられ「高校生になったら、なりたい職

業を見つけなきゃ」と焦っている人はいませんか。確かに、夢や

目標として職業をあげるのは間違いではありません。しかし、人

生100年時代の今、夢であった理想の仕事への就職が、幸

福な人生を保証してくれるとも限りません。

「人生夢失うことなかれ」

　この言葉を本校は教育理念としています。夢にゴールはあ

りません。その時その瞬間に達成しては、また抱くものです。夢

には大小もありません。自分で夢を見つけ、抱くことが大切で

す。皆さんが生きていく時代は、将来の予測が難しくなること

から、VUCA時代と呼ばれています。テクノロジ―が想定以

上の速さで発達し、人からAIに代わる職業も少なくありませ

ん。そのような時代に夢を持ち、強く生き抜くためには何が必要

なのでしょうか。

　霞ヶ浦高等学校では探究学習を取り入れ、AIには不可能

とされている「0から1を生み出す力」を養っています。たとえ

ば、大手企業と共に研究開発を考える授業や阿見町の課題

を見つけ出し解決策を提案する授業など、これからの時代に

必要とされる非認知能力の向上を図り実現しています。

　一生に一度の青春を霞ヶ浦高等学校で共に過ごし、校訓

である「至誠」「自由」「責任」「敬愛」「勤勉」のもと、夢を抱

き、優しく、行動力のある大人になりませんか。本校で「将来な

りたい自分は何なのか」「そのために必要とする力は何なの

か」そして「今やるべきことは何なのか」を一緒に考え、学び、

「夢のStart Line」に立ちましょう。

「夢のS t a r t  L i n e 」

　本校では１学年で企業インターンを実施してい
ます。企業から課題を受け取り、自分ごととして捉
え企画案を練ります。今年度は全国大会にも出場
することができました。探究の基礎を学んだ２学年
では地域探究として阿見町と連携し、地域の課題
を分析し、解決に向けて活動しています。

探究の授業は
どんなことをやっていますか？

　ゼロからイチを生み出す力をつけたいと思って
います。社会に出てからも言われて動くではなく、
状況を把握し自ら動き発信できるようになってほ
しいと考えています。変化の速いVUCA（ブー
カ）時代に適応できる人材を育成します。

探究で身につけたい力とは？

 本校の生徒が探究している姿を見ていると、本
当に子会社の会議をしているような場面が見受け
られます。その中で大人には考えつかない高校生
ならではの発想があり、こちらも感心するような企
画が出てきます。みなさんも霞ヶ浦高校で「探究
力」を伸ばしませんか？

探究学習の
「ここを知ってほしい！！」というポイント。

Q1

Q2

Q3

キャリア探究 主任
高木 健輔

探 究
～常識を疑え、未来を創れ～

　受験対策以外では、従来学校であまり扱ってこ
なかったウェルビーイングを中心に扱っています。
例えば、「なぜあの人は評価されるのか-能力より
も大切なこと-」「糖尿病になる理由とその未来」
「幸福とはなにか-様々なバイアスから考える-」
「新NISA-好きな言葉は複利です-」などです。

キャリア探究の授業は
どんなことをやっていますか？

　受験対策の１つとして、志望理由書を作成しま
す。志望理由書には、将来の職業はもちろん、職
業人として成し得たいこと、そのために必要な学
びや体験の計画を書きます。私たちはこの時間を
「自分の生き方を見つける時間」と定義し、生徒と
一緒に本気で人生を探究しています。

大学受験に
探究活動はいかされますか？

　キャリア探究は、定期考査も評価もありません。
それは、扱う内容のほとんどが唯一解のない、そ
れぞれの生き方に合わせて考えることだからで
す。現在の常識が数年後には当たり前に変わる
時代だからこそ、キャリア探究を経て柔軟でありな
がら芯のある「人財」になってほしいと思います。

キャリア探究の
「ここを知ってほしい！！」というポイント。

Q1

Q2

Q3
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特進選抜
コース

特進 コース

総合進学
コース

Course

私立文系大学・短大・専門職大学・専門学校・就職

目 標 進 路

● 基礎学力向上の徹底（学び直し・レベルアップ補習）

●公務員講座や看護医療系講座の実施

●各種検定試験の奨励・対策の実施

●定員40名以内・6限授業

●水・木・金の7限目選択制
  （部活動 or 国語・数学・英語の選択演習授業（１年）・
　 ゼミナール活動（２年））

●探究活動・ゼミナール活動の充実
  （ゼミナール活動＝面接・小論・英検などの対策を２年次で実施）

●部活動と大学進学の両立
●総合型選抜・学校推薦型選抜での
  大学進学に特化

※第1・3土曜日は授業が行われますが、第2・4・5土曜日は休日となります。 

国公立大学・難関私立大学

目 標 進 路

●大学入学共通テスト対策
　+ 国公立2次試験対策の充実
●毎日7限授業 + 最低週3回の補習
●学習センターを活用し、専属の担当教員による
　きめ細かな個別最適化指導
●定員30名以内の少人数クラス

コース・クラスの
決定基準 入学試験 合格コース決定 ＋入学前

統一テスト 本人の希望 入学コース・クラス決定

時限

1

2

3

4

5

6

7

時間割

月

数学Ⅰ

言語文化

芸術

英語コミュニ
ケーションⅠ

歴史総合

体育

化学基礎

火

探究学習

論理・表現Ⅰ

数学A

現代の国語

地学基礎

英語コミュニ
ケーションⅠ

歴史総合

水

論理・表現Ⅰ

情報Ⅰ

情報Ⅰ

数学Ⅰ

地理総合

HR

言語文化

土

数学Ⅰ

数学Ⅰ

現代の国語

現代の国語

※学年・学
校行事等が
入る場合が
あります。

木

言語文化

化学基礎

体育

論理・表現Ⅰ

数学Ⅰ

現代の国語

英語コミュニ
ケーションⅠ

金

英語コミュニ
ケーションⅠ

数学A

言語文化

家庭基礎

保健

地学基礎

地理総合

※第1・3土曜日は授業が行われますが、第2・4・5土曜日は休日となります。 

時限

1

2

3

4

5

6

7

時間割

月

化学基礎

家庭基礎

現代の国語

体育

地理総合

論理・表現Ⅰ

数学Ⅰ

火

情報Ⅰ

情報Ⅰ

芸術

言語文化

キャリア探究

数学A

歴史総合

水

地学基礎

現代の国語

保健

数学Ⅰ

英語コミュニ
ケーションⅠ

HR

国・数・英
選択演習

土

数学Ⅰ

数学Ⅰ

現代の国語

現代の国語

※学年・学
校行事等が
入る場合が
あります。

木

地理総合

化学基礎

英語コミュニ
ケーションⅠ

地学基礎

数学A

言語文化

国・数・英
選択演習

金

数学Ⅰ

体育

歴史総合

探究学習

言語文化

論理・表現Ⅰ

国・数・英
選択演習

※第1・3土曜日は授業が行われますが、第2・4・5土曜日は休日となります。 

時限

1

2

3

4

5

6

7

時間割

月

現代の国語

歴史総合

英語コミュニ
ケーションⅠ

数学Ⅰ

家庭基礎

地学基礎

火

数学Ⅰ

体育

英語コミュニ
ケーションⅠ

地理総合

言語文化

化学基礎

水

情報Ⅰ

情報Ⅰ

数学Ⅰ

保健

現代の国語

HR

土

現代の国語

現代の国語

数学A

数学A

※学年・学
校行事等が
入る場合が
あります。

木

論理・表現Ⅰ

探究学習

数学A

化学基礎

歴史総合

英語コミュニ
ケーションⅠ

金

地理総合

言語文化

芸術

地学基礎

論理・表現Ⅰ

体育

中堅私立大学

目 標 進 路

〈コース紹介〉
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　「自考自動」とは、特進選抜コースの生徒へ向けて作ったオリジナルの四字熟語です。この言葉を胸に先
輩たちは日々の学校生活を送っています。将来、他者をけん引する存在になれるように、様々なことを学び
体験します。皆さんが霞ヶ浦高等学校に来ると会える「スクールサポーター」もその1つです。そして高校
生活の中心である学習を通して、「一生学び続けられる『学び方』を学ぶ」ことに取り組んでいます。初め
は多くの「課題」や「宿題」に取り組み、補習にも参加し学び方を学びます。最終的には自分の力を伸ばす
ために自分で考えて学習できる力を育みます。
　進路活動も充実しており、多くの先輩・友人・教員が様々なことを語り、皆さんをサポートしてくれます。
霞ヶ浦高等学校の特進選抜コースで一緒に学び、今までの自分を一層魅力的にしてみませんか？

「自考自動 」

　学習を自らスタートさせる「予習」、予習で分から
ないことを確認し、新たな知識を習得する「授業」、
それらを通して定着を図る「復習」、定着させたこと
をしっかりとアウトプットする「演習」のサイクルを
継続することで確実に学力を伸ばし、目標とする国公
立大学・難関私立大学の合格へとつなげていきます。

基本サイクルである
「予習」「授業」「復習」「演習」の徹底

　探究活動や進路活動を通して、自らの目標（志望校）
を明確にし、そこへ向けた行動ができる力を育みます。
例えば、学年間で交流したり、自ら発表する機会を設け
たり、ＯＢやＯＧ、先輩の話を聞いてどう行動すればい
いのかを学んだりしています。
　補習等も自分で選択する形なので、学習のモチベー
ションを上げられるようになっています。

自ら考え、自ら行動する受験生に
なるための力を養う様々な活動

　一人だけでは学ぶことができません。友人との教え合
い・学び合いを通して、自らの考えを深め自ら表現する力
を養います。
　このような活動をすることで、放課後や休日にも「友人
たちと励まし合いながら学ぶ」という習慣が身に付きま
す。受験期にはこの習慣が大きく役立ちます。

活動的な授業を通して、
「主体的・協働的」な学びを体験

　放課後は8時間目の補習が実施されます。国語・数
学・英語を中心とした演習を行い、学年が進むにつれ
て理科や社会の補習も行っていきます。放課後は20時
まで学校に残って学習できる環境が整っています。長
期休業中の補習講座も実施しており、自分で考えて必
要な講座を受講できるシステムになっています。
　このような補習でも、自ら考えて行動することを大
事にします。

塾や予備校に通わなくても確保できる、
十分な学習量

国公立大学・難関私立大学目 標 進 路

特進選抜コース
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特進コース
中堅私立大学目 標 進 路

　この言葉を胸に先輩たちは学業にも部活動にも全力で取り組んでいます。「メリハリのある高校生活を送
りたい！」「部活に本気で取り組みながら大学進学をしたい！」そんな本気の思いを応援します。総合型選
抜や学校推薦型選抜に特化した活動を通して、得意な部活動も活かして大学進学を目指します。
　もちろん部活動に所属していない人も、自分の得意を見つけて・伸ばして・活かして大学進学を目指せます。
「キャリア探究」の授業や２年次の「ゼミ」活動で「自分のこと」「社会のこと」を深く考え、そこに向け
た行動をすることで、自分独自の武器を手に入れて受験へ臨めます。
　多様な入試方式（小論文・面接・集団討論・プレゼンテーション）に対応した活動を通して、自分の人生
を明確に設計し、大学への強い志望理由を手に入れていきましょう。

「文武両道」

　進路講話や個別面談を通して、進路決定に必要な情報の提供
や生徒の目標・個性に応じたアドバイスを送ります。
　将来社会の一員としてどのようなことに貢献したいのか、そ
のためにどのような能力が必要なのか。探究型の学習を通して
明確な意思を形成し、希望進路の実現をサポートします。
　探究で培った問題解決能力は入試において大きな効果を発揮
するため、部活動に本気で取り組みながら希望の進路を目指す
ことが可能となります。

探究型の学習を通して
一人一人の進路実現を全力で応援

　水～金曜日の７時間目は選択制です。部活動か選択授
業かを選びます。（一部の部活動は受講しません）。１
年次は基礎学力向上のため国語・数学・英語の選択演習
があります。２年次は年内入試に特化したゼミ活動（小
論文・面接・プレゼン等）があります。自分と社会への
関心を高め、課題解決のための行動を実践します。さら
に、各種資格の取得に際するサポートも行います。

部活動に本気で取り組みながら
学業にも注力できる環境

　総合型選抜や学校推薦型選抜に特化しています。２年次
より文系と理系に分かれます。文系では「英語・国語・地
歴公民」、理系では「英語・数学・理科」が授業の中心と
なり、私立大学の一般選抜型入試における科目を重点的に
学ぶことができます。
　また、各長期休業中は特進選抜の講座に参加することも
可能で、さらに高いレベルで研鑽を積むことができます。

大学の多様な選抜方法に対応した
カリキュラム編成

　問題解決型の人間が求められる現代社会において、
推薦入試における試験内容は年々複雑化しています。
本校では志望理由の添削や小論文指導はもとより、対
策チーム全員でプレゼンテーションや集団討論の練習
を行います。
　徹底した対策で、看護医療系・社会科学系・人文科
学系・理工農系の各分野における希望進路の実現を後
押しします。

学校推薦型選抜や総合型選抜などの
多様化する推薦入試方式に対応
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総合進学コース
　この言葉を胸に先輩たちは日々自分自身にできることを精一杯努力しています。様々な進路目標をもつ友
人や先輩と交流することで視野を広げ、1年次から行う進路活動によって、自分の希望進路を決めていきま
す。どの進路にも対応できるように「基礎学力の定着」「学習習慣の確立」を目指し、ときには学び直しを
しながら力を向上させていきます。
　１年次から継続的に行う外部講師による公務員講座の実施や看護医療系対策、３年次には年内入試対策
に特化した「キャリア探究」の授業を通して、幅広く進路実現に向けたサポート体制が整っています。
霞ヶ浦高等学校の総合進学コースで、希望進路を見つけて新たなステージへ進んでみませんか？

「力戦奮闘」

　高校卒業後の進路は、大学進学だけではありません。
短大や専門学校、就職などの幅広い選択肢から自身に
合った最適な進路を決めるため、各学年に応じて進路活
動を行い、学校全体でサポートしています。
　様々な進路を志望する友人たちと交流し、意見交換す
ることで、広い視野で進路決定をすることが可能です。

幅広い選択肢の中から
最適な進路選択ができる

　基本的な学習力の向上はもちろんですが、本校では英
検や漢検だけでなく、P検やニュース検定、秘書検定な
ど様々な資格取得のためのサポートも充実しています。
さらに公務員講座は、外部から講師を招いて授業を行い
ます。看護医療系講座も開講し看護体験や看護模試など
も実施しています。
　進路決定のために役立つ対策講座や体験をすること
で、３年次の進路活動を優位に進めることができます。

希望進路実現のための
様々な資格取得が可能

　本コースは６時間の授業を受けた後に、部活動に参
加する生徒が数多くいます。本校では課外活動も積極
的に行っているので、日常のクラスの枠を超えた仲間
と関わりながら活動することができます。
　礼儀やマナー、挨拶といった基本的なことや仲間と
協働する姿勢、多角的な視点から課題を解決する力な
ど、社会に出てからも通用する考え方や姿勢を養うこ
とができます。

学習と部活動を両立させ
社会で役立つ人材を育成

　本コースでは大学進学だけでなく、専門学校や就職
など進路希望が多岐に渡ります。試験当日に自信を
もって臨めるよう、面接練習や志望理由書の書き方等
を、複数の教員と繰り返し練習します。
　担任や学年担当の教員はもちろんですが、他学年の
教員とも協力しながら、学校全体で進路決定できるよ
うに、全力でサポートします。

徹底した出口指導を展開

私立文系大学・短大・専門職大学・専門学校・就職目 標 進 路
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昭和6 3年4月、右も左もわ
からない茨城県で私の教師
人生が霞ヶ浦高校で始まり
ました。霞ヶ浦高校一筋、
今年で38年目を迎えるとと
もに、還暦60歳も迎えるこ
ととなります。教師として
たくさんのことを経験し育
ててもらいました。今ある
人生のすべてはここにある
のです。

校 長

皆さんは将来どんな大人になり
たいですか？これから高校生に
なる皆さんは、自分でも気づか
ないような様々な可能性を秘め
ています。失敗を恐れ
ず、あらゆることに挑
戦してみてください。
私たち霞ヶ浦高校の教
員は生徒たちを全力で
サポートします！

数 学

私にとっての霞ヶ浦高校と
は、教員として、「生徒の
成長」に貢献していくため
の場所です。そして飛込競
技のコーチとして、全国大
会優勝やオリンピック選手
輩出という目標に近づくた
めの「自分の成長」の場で
もあると感じています。

理 科

イメージの向こう側へ！皆さんに
は、それぞれ理想とする自分の
姿があると思います。霞ヶ浦高
校は、自分を鍛え、自分を信じ、
自分らしい理想の未来を獲得で
きる場所です。
We are really looking 
forward to studying 
with you. All the best 
for the bright future 
ahead of you!

英 語
高校生活で出会う友人は長い付
き合いになることが多いです。
共に社会で活躍するチームメイ
トに出会える場所が霞ヶ浦高校
です。みなさんも「チーム霞ヶ
浦」の一員になりませんか？

探 究

硬式野球部の部長をしてい
ます。決勝戦で悔しい思いを
してきましたが、あきらめず
何度もチャレンジし、甲子園
で校歌を歌う目標を達成す
ることができました。生徒た
ちがあきらめず目標にチャレンジするこ
とをこれからも手助けしていきたいと思
います。

体 育

私自身、母校であるこの場所で音楽
教員という夢を見つけ、実現に向け
て先生方と共に歩んできました。霞ヶ
浦高校は生徒と教員が
「チーム霞ヶ浦」として
夢を見つけ、共に歩む
環境が整っています。そ
のため単なる学び舎で
はなく、生徒が自分自
身の可能性を見つけ、
未来へ羽ばたくための
スタートラインであると
感じています。

音 楽

私にとって霞ヶ浦高校は愛する
母校であり、教員として恩返しを
したい職場であり、保護者として
自分の子どもを安心して任せら
れる場所でもあります。生徒・
教員・保護者として三つの観点
から霞ヶ浦高校を見てき
ました。私の人生におい
て、なくてはならない大切
な学校です。あなたにとっ
てのかけがえのない場所
も霞ヶ浦高校かもしれま
せんよ！

入試広報室長

全ての物事は志を立てること、目標を持つこと
から始まります。霞ヶ浦高校は、みなさんが将来
やりたいことや目標、夢を見つけていける場所で
す。そして、その志を達成するための道筋や方法
を共に模索し、
実現することが
出来る場所でも
あります。目標に
向かって走るみ
なさんの隣で、そ
の支えになれる
よう、私たち教師
も全力でサポー
トしていきます。

社 会

学生時代から学校という場所が好きで
した。教員になった今、学校とは、学
問だけでなく、「生きる」ということ
を身体で学ぶ場所だと思っています。
人としてどう生きるかを考え、さまざ
まな価値観や態度を学
び、努力を積み重ねるこ
との重要性を日々感じて
います。人生の大きな
ターニングポイントとな
る大切な時期に、生徒と
一緒に悩み、考えること
ができる霞ヶ浦高校は、
私にとっても「学び舎」
です。

国 語

霞ヶ浦高校で多くの伸化（進
化・深化）を体験しました。
生徒の持つ能力が伸びたり、
人間的に成長していく姿を見
届けたりしました。そして生
徒だけではなく、教職員など
多くの関わっている人々が
「しんか」する学校、それが
霞ヶ浦高校です。

進路指導部長
共に協力しながら新しい価
値やアイデアを生み出し、
競争しながらも互いの知見
や能力を活かすことで、未
来の霞ヶ浦高校を創造す
る。共創（競争）の中で成
長し、変化の激しい時代で
も生き抜く力をつける場所
です。

生徒指導部長

Teachers Interview 〈教科インタビュー〉 Q：あなたにとって霞ヶ浦高校とは？
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Q：あなたにとって霞ヶ浦高校とは？Students Interview 〈在校生インタビュー〉

勉強も部活も
熱中できる場所！ 
思い描いていた青春が
体験できるところ！

新しい自分を
見つけられる場所

青春の集い

かけがえのない
日常

人生の1ページ！

自分のやりたいことを
最大限楽しめる学校！
学習面のサポートも
充実しているから、高校生を
思いっきり満喫できる！

楽しいが
詰まった場所

自分の目標のために
先生方が全力で
サポートしてくれる
ところ！

輝 け る 場 所

切 磋 琢 磨 で き る
友 達 が た く さ ん

い る と こ ろ ！

色 々 な 経 験 が
で き る 場 所 ！

自 分 が
成 長 で き る 場 所 ！ ！
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Graduates Interview

　高校卒業後は多岐にわたる進路が待っています。そういう意味で高
校は、人生の重要なターニングポイントと言えます。今後の人生を選択
していく18歳という年齢は、ますます大きな意味を持つことになって
います。
　本校に入学してくる生徒たちは、多様な進路選択をしてくれていま
す。最近は「大学進学」の割合が多くなりましたが、「専門学校」も「就
職」も一定数います。大学進学の指導を中心としながら、大学だけに偏

らない、広い視野を持った進路指導を心がけています。すべては生徒一
人ひとりの「未来」を輝かせるため、対話を繰り返しながら適性を考え
て進路決定までのサポートをしています。
　社会の変化が激しくなるにつれて、求められる人物像も変化してきま
した。授業の内容やあり方、放課後や長期休業中の補習などをリニュー
アルしながら対応しています。さらに、「探究活動」を本格的に開始して
3年が経過しました。社会の複雑な問題を解決するために現地調査を
したり、企業とコラボレーションをしたりする中で、多くのことを発見し

てきました。最終的にはプレゼンテーションを実施し、様々
な人たちに伝える練習もできました。それらを進路へ活かす
ために学問研究や学校・企業研究、職業調べや大学模擬出
願など、様々な活動をしています。もちろん基礎学力を身に
つけることも重要視しています。特進選抜コースは一般選抜
での受験を基本としているので、高いレベルでの授業や補習
を実施し、大学入学共通テストや国公立2次試験、私立大学
試験に対応しています。 進路指導部長 佐藤 琢矢

❶  霞ヶ浦高校に入学を決めた理由　　　❷ 高校卒業後の進路を決めた理由
❸  高校生活での思い出　　　　　　　　❹ 受験を考えている中学生へのメッセージ

　

　先生方は常に私たち生徒のことを考え、夢を叶えるために力を貸してくれまし

た。特に受験期には、夜遅くまで指導してくださり、合格へと導いてくださいまし

た。このような環境の中で学べたことに感謝しており、この学校で得た経験や支

えが、これからの人生の糧になると確信しています。

❶　最初は県立高校の受験に受かることができず、私立受験で合格していた

霞ヶ浦高校に進学を決めました。しかし、入学後は温かい友人に恵まれ、学校生

活が充実したものになりました。休み時間には楽しく会話をしたり、行事で協力

し合ったりする中で、大切な仲間ができました。友人との絆が深まるにつれ、こ

の学校に入学して本当に良かったと感じています。霞ヶ浦高校での出会いや経験

は、私の人生においてかけがえのないものとなりました。

❷　私は国語科教員として、現代文化と結びつけた古典の授業を行い、生徒の

興味を高めたいと考えています。母校の中学校で行った意識調査では古典への

関心が低いことがわかりました。そこで、古典知識の習得とともに、当時の人々の

価値観を伝え、生徒が親しみを持てる授業が重要だと感じました。進学先

での学びを通じ、実践力を高め、生徒が主体的に学べる授業を実現でき

る教員を目指したいと考えています。

❸　高校生活で最も印象に残っているのは、文化祭や体育祭、修学旅行で

の経験です。クラスメイトと一致団結して取り組む中で、達成感や喜びを

共有できました。また、普段あまり関わることのない人とも交流を深め、新

たな友情が生まれたことも大きな思い出です。こうした経験を通じて、協力

することの大切さや多様な人と関わる楽しさを学ぶことができました。

❹　受験は大変ですが、自分の未来への大切な一歩です。焦ることもある

かもしれませんが、コツコツ積み重ねた努力は必ず力になります。苦しい

時こそ、目標を思い出し、自分を信じてください。一つひとつの学びが、あ

なたの可能性を広げます。しっかり休息もとりながら、自分のペースで進ん

でいきましょう。応援しています！

❶　オープンスクールに参加した際に、霞ヶ浦高校の雰囲気の良さに惹かれまし

た。また、学習環境や生徒が過ごしやすい環境が整っていることにも魅力を感じ

ました。ありきたりな理由に聞こえるかもしれませんが、ここでなら高校での3年

間を充実して過ごせると、オープンスクールに参加した当時に思いました。実際に

楽しく、やりがいのある3年間を過ごすことができました。

❷　将来やりたいことに必要な知識を学ぶことができるという理由があるので

すが、国立大学の推薦入試という難関な試験に挑戦したくなったという理由もあ

ります。私は中学生のころ霞ヶ浦高校の推薦入試を受けようと考えていたのです

が、目標とする特待を得るには評定が足らないため、受けることができませんで

した。そのため、茨城大学の推薦入試で再挑戦し、学びたいことを学び、自分を

成長させたいと考え、志望しました。

❸　文化祭や球技祭、体育祭や修学旅行などの様々なイベントでたくさんの良い

思い出ができました。特に楽しかったのは、受験生活です。友達と一緒に夜遅く

まで勉強をしたり、テストの点数で勝負をしたりしました。時には助け合

い、時には競い合い、そんな受験生の生活が自分にとってはかけがえのな

い思い出となりました。今となっては、一緒に受験を乗り越えていく仲間が

いなければ大学に合格することはできなかったと感じ、友人たちには非常

に感謝しています。

❹　受験生活で特に重要なことは、明確な目標を立てることです。ただ、

目標を立てるだけではなく、それを成し遂げるために精一杯の努力が必要

です。親に言われるからという受動的な理由から勉強をしている人がいる

と思います。実際に私もそうでした。しかし、目標を達成しようと本気で努

力すれば、必ずそれに見合った結果が返ってきます。「どうせ自分じゃ…」

と思っているままでは、周りの受験生に置いていかれてしまいます。上から

目線な言い方になってしまいますが、自分が一度やると決めたことは全力

で成し遂げてください。応援しています。

〈卒業生インタビュー〉

❶　部活動と学業のどちらにも取り組める環境が整っていたからです。部

活動はソフトテニス部が県内で一番強く、レベルが高い人たちの中で取り

組みたいと思いました。また、学業では希望する進路に合わせたコースが

選択できて、周りと高め合って行くことができると思ったからです。

❷　より高いレベルでの文武両道が叶うと思ったからです。日本一を取る

ために歴史と伝統のある早稲田大学軟式庭球部に入ることで、技術以外

にも人として成長できる環境で挑戦できることを期待しています。

❸　寮での生活です。はじめは慣れないことだらけで大変でしたが、普段

では関わる機会のない他の部活の人達と話をすることができ、自分の世

界が広がりました。また、寮生活でなければ味わえない貴重な経験を沢

山味わうことができました。

❹　色々迷う中で決断をすることは勇気がいりますが、自分が思い描いた

イメージと違っても好きなことができればなんとかなります！選んだ先で

頑張る自分を想像して、自分が一番やりたいと思ったことをやり切れるよ

うな決断をして欲しいです！

　霞ヶ浦高等学校には多様な進路に対する様々なサポート
体制があります。学年を横で見る学年主任を中心とした教員
チームに加え、縦割りで指導するための各コース主任を中心
とした教員チームもあり、縦×横の両方から卒業後の進路を
支えています。中学生の皆さんも、ぜひ霞ヶ浦高等学校で有
意義な3年間を一緒に過ごし、希望進路の実現を目指しませ
んか。

佐々木侑奈さん
文教大学　文学部
日本語日本文学科

出身 特進コース
（2025年3月卒）

一ノ宮大和さん
早稲田大学
社会科学部

出身 特進選抜コース
（2025年3月卒）

大久保陽斗さん
茨城大学
人文社会科学部
現代社会学科

出身 特進選抜コース
（2025年3月卒）

Q：あなたにとって霞ヶ浦高校とは？

温かく支えてくれるアットホームな場所

成長する場

仲間と一緒に目標に
向かって努力できる場所

進 路 指 導 部
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Kasumigaura All Club   Team Kasumigaura

硬式野球部 ｜ 男子バレーボール部 ｜ 女子バレーボール部 ｜ 男子サッカー部 ｜ 女子サッカー部 ｜ チアダンス部 ｜ 男子バスケットボール部 ｜ 女子バスケットボール部 ｜ ハンドボール部 ｜ 柔道部 ｜ バドミントン部 ｜ 剣道部 ｜ 卓球部 ｜ ヨット部 ｜ 男子ソフトテニス部 ｜ 男子硬式テニス部 ｜ 女子硬式テニス部 ｜ 女子ソフトテニス部
弓道部｜ 軟式野球部 ｜ 水泳部 ｜ レスリング部 ｜ 陸上部 ｜ 吹奏楽部 ｜ 軽音楽部 ｜ 写真部 ｜ 演劇部 ｜ グローバルスタディーズクラブ ｜ 放送部 ｜ 書道部 ｜ 将棋部 ｜ 美術部 ｜ 自然科学部 ｜ JRCボランティア同好会 ｜ 調理同好会 ｜ PC同好会

硬
式
野
球
部

男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

男
子
サ
ッ
カ
ー
部 

女
子
サ
ッ
カ
ー
部

チ
ア
ダ
ン
ス
部

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部

男
子
硬
式
テ
ニ
ス
部

女
子
硬
式
テ
ニ
ス
部

女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

柔
道
部

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

剣
道
部

卓
球
部

ヨ
ッ
ト
部

男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

Baseball C
lub

Boys' Volleyball C
lub

G
irls' Volleyball C

lub

Boys' Soccer C
lub

G
irls' Soccer C

lub

C
heer D

ance C
lub

Boys' Basketball C
lub

G
irls' Basketball C

lub

H
andball C

lub

Boys' Tennis C
lub

G
irls' Tennis C

lub

G
irls' Soft Tennis C

lub

Judo C
lub

Badm
inton C

lub

Kendo C
lub

Table Tennis C
lub

Sailing C
lub

Boys' Soft Tennis C
lub

〈クラブ活動〉
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弓
道
部

軟
式
野
球
部

水
泳
部

レ
ス
リ
ン
グ
部

陸
上
部

吹
奏
楽
部

軽
音
楽
部

写
真
部

演
劇
部

J
R
C
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
好
会

調
理
同
好
会

P
C
同
好
会

グ
ロ
ー
バ
ル
ス
タ
デ
ィ
ー
ズ
ク
ラ
ブ

放
送
部

書
道
部

将
棋
部

美
術
部

自
然
科
学
部

Kyudo C
lub

Softball Baseball C
lub

Sw
im

m
ing C

lub

W
restling C

lub

Track and Field C
lub

Brass Band C
lub

Band C
lub

Photo C
lub

D
ram

a C
lub

Junior Red C
ross Volunteer C

lub

C
ooking C

lub

C
om

puter C
lub

G
lobal Studies C

lub

Broadcast C
lub

C
alligraphy C

lub

Shogi C
lub

A
rt C

lub

N
atural Science C

lub
Kasumigaura All Club   Team Kasumigaura 〈クラブ活動〉

硬式野球部 ｜ 男子バレーボール部 ｜ 女子バレーボール部 ｜ 男子サッカー部 ｜ 女子サッカー部 ｜ チアダンス部 ｜ 男子バスケットボール部 ｜ 女子バスケットボール部 ｜ ハンドボール部 ｜ 柔道部 ｜ バドミントン部 ｜ 剣道部 ｜ 卓球部 ｜ ヨット部 ｜ 男子ソフトテニス部 ｜ 男子硬式テニス部 ｜ 女子硬式テニス部 ｜ 女子ソフトテニス部
弓道部｜ 軟式野球部 ｜ 水泳部 ｜ レスリング部 ｜ 陸上部 ｜ 吹奏楽部 ｜ 軽音楽部 ｜ 写真部 ｜ 演劇部 ｜ グローバルスタディーズクラブ ｜ 放送部 ｜ 書道部 ｜ 将棋部 ｜ 美術部 ｜ 自然科学部 ｜ JRCボランティア同好会 ｜ 調理同好会 ｜ PC同好会
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School
Uniform

Annual EventsAnnual Events

ジャージ（上）靴下
Tシャツ

ジャージ（下） ハーフパンツ
セーター

ポロシャツベスト
リボン&ネクタイ

リュック

〈制服紹介〉

女子 ●指定セーター・ベスト着用可　　●指定靴下（紺）
＊スカートに替わる指定のスラックスもあります。（女子用ネクタイ着用）

男子 ●指定セーター・ベスト着用可
●指定靴下（グレー）

〈年間行事〉

始業式
入学式

課外学習（2年）
ウエルカムキャンプ

（1年）

創立記念日
授業参観

遠足（3年）

帆掛祭（文化祭） 個別面談
夏期講習

就職希望者指導
海外短期留学
（希望者）

学年運動会
就職試験開始

（3年）

進路別見学会
（2年）

大学推薦入試開始

芸術鑑賞会
校外美化活動

生徒会選挙
冬期講習

個別面談
本校入学試験

予餞会
修学旅行（2年）
語学研修（2年）

卒業証書授与式
終業式
春期講習

課外学習（2年）

球 技 大 会

帆掛祭（文化祭） 卒 業 式

予 餞 会

遠足（ 3 年 ）

運 動 会

修 学 旅 行 語 学 研修

April
4

May
5

June
6

July
7

August
8

September
9

October
10

November
11

December
12

January
1

February
2

March
3
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本館本館本館

1号館1号館1号館

学習センター学習センター学習センター

2号館2号館2号館

3号館3号館3号館

4号館4号館4号館

8：40

13：20

15：30

15：10

8：50

12：40

特進選抜
コース
特進コース

〈 学 校 生 活 〉〈 学 校 生 活 〉School Life

登  校

多 くの シ ー ン で 頑 張 っている 霞 ヶ 浦 高 生 の 1 日 を 紹 介しま す。

朝 学 習 ・ S H R

午 前 の 授 業

午 後 の 授 業

清 掃 ・ S H R

お 昼 休 み

7 限 目

部 活 動

学習センター

 青翔館 青朋寮

 第1グラウンド

総合体育館

音楽ホール  コンピュータ室

 大室グラウンド／クラブハウス 

 第2グラウンド／ テニスコート

 LL教室  調理室

室内練習場 （野球部）

規 模 、内 容 とも に 充 実 。

勉 学 にスポーツ に 最 適な 環 境 が

整 備 さ れてい ま す 。

Facilities 〈 施 設 紹 介 〉

 図書室
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