
令和５年度 第１４回霞ヶ浦高等学校附属中学校体育祭プログラム 

●開会式（８：３０）   

 １ 開式のことば    

 ２ 校歌斉唱 

 ３ 優勝杯返還     

 ４ 学校長挨拶 

 ５ 実行委員長挨拶  

６ 保護者会会長挨拶   

７ 来賓紹介 

 ８ 競技上の注意    

 ９ 選手宣誓      

10  閉式のことば      

●競 技   ☆午前の部：８：５０～１１：３０ 

No. 種 目 学 年 男 女 内 外 予定時刻 

１ 準備体操 全学年 男女 フィールド 8:50 

２ 徒競走 全学年 男女 トラック  

３ スピード縄跳び 全学年 男女 フィールド  

４ T-1 グランプリ２０２３ 全学年+保+卒 男女 フィールド  

 休  憩 

５ Super Mario Sisters 全学年 女子 フィールド 10:15～ 

６ 霞ヶ浦ガチャ 2023 全学年+保+卒 男女 フィールド  

７ 大人の戦い 保護者＋教員＋卒業生 男女 フィールド  

８ クラス対抗リレー 各クラス代表選手 男女 トラック  

 昼休み（１１：３０から１２：３０）各家庭での熱中症対策をお願いします。 

 



☆午後の部：１２：３０～１４：1０ 

９ 私は最強 全学年 男女 フィールド 12:３0 

10 親子綱引き 保護者＋教員 男女 フィールド  

 休  憩 

11 へびの皮むき 全学年 男子 フィールド 13:15 

12 スウェーデンリレー 全学年代表選手 男女 トラック  

13 フォークダンス 来場者全員  フィールド  

※進行状況により，時間が前後する場合がありますので，予めご了承ください。  

●閉会式（１4：１０～）   

 １ 開式のことば    

 ２ 成績発表      

 ３ 表彰 

 ４ 生徒会長挨拶    

 ５ 学校長講評 

 ６ 閉式のことば    

 

 

 ● こまめな水分補給をお願いします。 

 ● 競技に出場される方は，十分な準備体操をお願いします。 

 ● 体調が悪くなってしまった際は、お近くの教員、または本部席までお声掛け 

   ください。 

 

 

ゴミの 

持ち帰りに 

ご協力お願い 

します。 



霞ヶ浦高等学校附属中学校 

《第２グラウンドへのアクセス》 

 
 

《 会 場 図 》 
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